
Age managment

Назва процедури хв ціна

Базова консультація лікаря 
напрямку Longevity


Збір скарг та детального анамнезу

60 4 000

Оцінка способу життя 

(сон, стрес, харчування, активність)

Аналіз наявних лабораторних 

та інструментальних досліджень

Первинна оцінка систем організму 

(серцево-судинна, ШКТ, ендокринна тощо)

Визначення ключових факторів ризику
Рекомендації щодо дообстеження 

(за потреби)

Базові рекомендації по способу життя та 

за потреби призначення курсу IV терапії

60Розширена консультація лікаря 

напрямку Longevity


Все з базової консультації
Детальний розбір лабораторних показників 

(з акцентом на оптимальні, а не лише референсні значення)

Персоналізована стратегія корекції.
Рекомендації по:

 • харчуванню

 • режиму дня

 • нутріцевтикам
Базові рекомендації по способу життя та 

за потреби призначення курсу IV терапії

8 000

Консультація лікаря 

вузької спеціалізації 

(гінеколог, гастроінтеролог, 

ендокринолог, дерматолог)

45 4 000

Консультація 

провідного спеціаліста 

(косметолог, естетист по тілу, подолог) 

20 1 500

Консультація 
психотерапевта

60 від 4 500



IV-THERAPY
Назва крапельниці ціна

IV-коктейль AFTER PARTY
(швидке відновлення після алкогольної інтоксикації)
 

IV-коктейль 

ANTI-INFLAMMANTIOM
(зменшення запалення, підтримка імунітету 

та відновлення організму)
 

7 500

5 500

IV-коктейль CARDIO ZEN
(турбота про серце та судини, покращення кровообігу, 
енергія та внутрішній баланс)
 

19 900

IV-коктейль CINDERELLA 
 
(Потужний антиоксидантний та anti-age ефект, тонус 

та еластичність шкіри, стимуляція синтезу колагену)
 

8 900

IV-коктейль ENERGY BOOST
 
 
(потужний заряд енергії, підвищення витривалості та тонусу)
 

4 800

IV-коктейль HAIR GROWTH 
 
 
 
(живлення волосяних фолікулів, стимуляція росту 

та краси волосся)
 
 

9 900

IV-коктейль IRON BALANCE 
 
 
 
(кофактори для засвоєння заліза, боротьба 

зі слабкістю та втомою)
 

9 500

IV-коктейль LIVER DETOX 
 
(делікатне очищення печінки та підтримка детокс-функцій)

5 500

IV-коктейль REVIEW Complex  
 
(функціональне відновлення печінки)
 

4 900



IV-THERAPY
Назва крапельниці ціна

IV-коктейль 

METABOLIC BALANCE
(нормалізація обмінуречовин, контроль ваги та 
енергетична підтримка)
 

5 500

IV-коктейль 

MITOCHONDRIAL BALANCE 
 
(відновлення наклітинному рівні, anti-age підтримка)
 

9 900

IV-коктейль NEURO FOCUS
 
(ясність мислення, концентрація та продуктивність)
 

7 500

IV-коктейль OXyGEN BOOSTER 
 
 
 
(потужний антиоксидант, глибоке відновлення на насичення 
організму киснем)
 

5 500

IV-коктейль SKIN GLOW  
 

 
 
 
 
(глибоке зволоження, рівний тон і природне сяйво шкіри)
 
 
 

13 800

IV-коктейль STRESS CONTROL 
 

 
 
 
 
(зниження стресу, відчуття спокою та рівноваги, 

відновлення нервової системи)
 

9 900

IV-коктейль WEIGHT CONTROL  
 
 
(підтримка у зниженні ваги та контроль апетиту)
 

9 500

IV-коктейль WOMEN LONGEVITY  
 
(гармонізація гормонального фону, краса та жіноча енергія)
 
 

11 800

IV-коктейль MAN LONGEVITY 
 

 
 
(сила, витривалість і підтримка чоловічого здоров’я)
 

12 800



IV-THERAPY
Назва крапельниці ціна

КРАПЕЛЬНИЦЯ AminoBoost

(21 amino)
 

КРАПЕЛЬНИЦЯ Anti-Age з глутатіоном

КРАПЕЛЬНИЦЯ Life Energy

КРАПЕЛЬНИЦЯ Вуглеводний баланс

КРАПЕЛЬНИЦЯ Еліксир молодості

КРАПЕЛЬНИЦЯ Залізодефіцитний 
комплекс

КРАПЕЛЬНИЦЯ Інозин

КРАПЕЛЬНИЦЯ Коензим Q10

КРАПЕЛЬНИЦЯ Плацентарна терапія 
Laennec (2 мл)

КРАПЕЛЬНИЦЯ Плацентарна терапія 
Laennec (4 мл)

КРАПЕЛЬНИЦЯ Плацентарна терапія 
Laennec (6 мл)

КРАПЕЛЬНИЦЯ Противовірусна 
терапія 

КРАПЕЛЬНИЦЯ Селен

КРАПЕЛЬНИЦЯ Стоп анемія 

КРАПЕЛЬНИЦЯ Феринжект (500 мг)

КРАПЕЛЬНИЦЯ Цинк

3 500

2 900

2 500

2 900

3 300

1 800

2 200

7 800

3 300

5 300

7 500

4 300

3 800

3 500

7 500

3 500



нутріціологія
Індивідуальні консультації

тривалість консультації – 60хв.

Нутриціологічна оцінка стану 
здоровʼя

Аналіз способу життя, харчових звичок, скарг, 

супутніх станів, анамнезу, лабораторних показників.

Індивідуальний план харчування 

та стилю життя

Складання персоналізованої «дорожньої карти 
здоровʼя» з урахуванням цілей пацієнта 

(енергія, здоровʼя шкіри, ШКТ, гормональний баланс, 

контроль ваги, тощо).

Фуд-терапія при функціональних 

та хронічних розладах



Шлунково-кишкові порушення 

      (здуття, рефлюкс, СРК)



Гормональні зміни 

      (ПМС, перименопауза, тиреоїдна дисфункція)



Шкірні прояви (акне, дерматити)



Виснаження, тривожність, безсоння

План корекції способу життя

Інтеграція рекомендацій щодо сну, стресу, 
фізичної активності, водного балансу, режиму 
харчування.

*Що гість отримує: консультацію, 

рекомендації письмові по корекції харчування 

(дієта за необхідності) та способу життя

Вартість консультації – 8 000грн.



нутріціологія
Пакетні програми 


супроводу на місяць

Детокс-підтримка

Робота з печінкою, кишківником, стабілізація 
режиму харчування.

Антизапальний протокол

Для пацієнтів із системним запаленням, 
аутоімунними або дерматологічними станами.

Програма гормонального балансу

Для жінок у період гормональних коливань 

(ПМС, перименопауза, зниження фертильності).

Супровід пацієнтів на 
фармакотерапії  GLP-1 агоністи 

(Оземпік, Вегові, Семаґлутід, Ліраглутид):



-зменшення побічних ефектів 

(нудота, закрепи, втрата мʼязової маси)

-корекція апетиту та білкового балансу

-підтримка мікронутрієнтів

1 індивідуальна консультація (60 хв) — 
стартовий розбір запиту, аналіз способу життя, симптомів, 
харчування, результатів аналізів (за наявності).

Формат роботи в пакетних програмах 

(4 тижні)

Індивідуальна стратегія: 

харчування + нутрицевтики + режим дня + 

додаткові інструменти (фізична активність, 

детокс-ритуали, трекінг тощо).

Щотижневий зв’язок у месенджері 

(в кінці кожного тижня в текстовому форматі) — 

підтримка, корекція, відповіді на запитання, 

аналіз змін.

Вартість програм – 900$



нутріціологія
Пакетні програми супроводу 

Контроль вуглеводного обміну 

за допомогою системи Libre (14 днів)
• Встановлення датчика Libre, щоденний супровід 
14 днів, аналіз графіків, розбір коливань глюкози.



• Рекомендації щодо харчування, розподілу 

   вуглеводів, режиму дня, сну, стресу. 



• Аналітика + письмові висновки для подальших 

   змін у стилі життя. 



Підходить при: нестабільній енергії, 

тязі до солодкого, підозрі на 
інсулінорезистентність, ПМС, роботі з вагою 

та покращенням якості життя в цілому.

Вартість програми з датчиком – 1200$



трихологія

Назва процедури

Консультація лікаря-трихолога 

(діагностика, рекомендації)

DERMADROP для шкіри голови жінок 

(Hyal 10)

ціна

2 000

4 500

DERMADROP для шкіри голови

/бороди чоловіків

(Hyal 10)

3 800

Антибактеріальна процедура 

для волосся (жін)

2 500

Антибактеріальна процедура бороди 3 900

Антибактеріальна процедура 

для волосся (чол)

3 100

Лікування випадіння волосся 4 100

Молекулярне відновлення волосся 5 100

Пілінг шкіри голови (медичний) 2 800

00



ДОГЛЯД ЗА ШКІРОЮ

ОБЛИЧЧЯ

Назва процедури

ЧИСТКИ ТА ПІЛІНГИ

хв ціна

Іноваційний пілінг для шкіри 

обличчя MCA 35 / BioRePeel 

/ PRX-T33
 

60 4 500

Іноваційний пілінг для шкіри 

обличчя Kemikum

60 3 100

Пілінг всезенонний 

JALUPRO (обличчя) 30 3 500

Пілінг всезенонний JALUPRO 

(обличчя, шия,зона декольте, кисті рук та лікті) 45 4 000

Чистка шкіри обличчя медична 90 3 300

Чистка спини 90 3 800

МАСАЖ ОБЛИЧЧЯ

Масаж обличчя 40 2 300

Мануально-буккальне 

моделювання обличчя, 

шиї та зони декольте

60 3 800

ДОГЛЯД ЗА ШКІРОЮ ОБЛИЧЧЯ 

IS CLINICAL (США)
Догляд IsClinical "Вогонь і лід" 60 4 300

ДОГЛЯД ЗА ШКІРОЮ ОБЛИЧЧЯ 

FORLLE`D (ЯПОНІЯ)
Миттєве сяяння шкіри 90 3 900



ДОГЛЯД ЗА ШКІРОЮ

ОБЛИЧЧЯ

Назва процедури

ДОГЛЯД ЗА ШКІРОЮ ОБЛИЧЧЯ 

JEAN D`ARCEL (ФРАНЦІЯ)

хв ціна

Ритуал для обличчя, шиї 

та зони декольте Golden Glow 90 3 500

ДОГЛЯД ЗА ШКІРОЮ ОБЛИЧЧЯ 

SOTHYS (ФРАНЦІЯ)
Ритуал досконалість 

для обличчя, шиї та зони декольте

90 3 900

ДОГЛЯД ЗА ШКІРОЮ ОБЛИЧЧЯ 

DECAAR (Кіпр)

Догляд Анті Акне 90 3 300

Карбоксітерапія 60 3 500

Кисневий догляд «Подих життя» 90 3 700



ІН’ЄКЦІЙНІ МЕТОДИКИ
Назва процедури

КОНТУРНЕ МОДЕЛЮВАННЯ

ціна

Контурне моделювання 
Belotero Intense, 1 мл

Контурне моделювання 

Belotero Volume, 1 мл

Контурне моделювання 

Belotero Lips, 0.6 мл

Контурне моделювання 

Restylane Refyne, 1 мл

Контурне моделювання 
Restylane Kysse, 1 мл

Контурне моделювання 

Restylane Lift, 1 мл

Контурне моделювання 

Restylane Defyne, 1 мл

Контурне моделювання 

Evanthia, 1 мл

Контурне моделювання 

Juvederm Ultra Smile, 0.55 мл

Контурне моделювання 

Juvederm Vollift Retouch, 0.5 мл

Контурне моделювання 

Juvederm Ultra3, 1 мл

Контурне моделювання 

Juvederm Vollift, 1мл

Контурне моделювання 

Juvederm Volbella, 1 мл

Контурне моделювання 

Juvederm Voluma, 1 мл

Контурне моделювання 

Juvederm Volux, 1 мл

Контурне моделювання 

Teosyal RHA Kiss, 0.7 мл

Контурне моделювання 

Teosyal Deep Lines, 1 мл

Контурне моделювання 

Teosyal Ultra Deep, 1 мл

Корекція філерів 
на основі гіалуронової кислоти 
(Гіалуронідаза)

14 800

10 800

10 800

11 000

12 000

13 000

12 000

9 000

8 500

9 000

10 500

10 800

10 800

11 500

12 500

11 500

12 000

10 800

3 500



ІН’ЄКЦІЙНІ МЕТОДИКИ

Назва процедури

КОЛАГЕНОТЕРАПІЯ

ціна

Колагеностимуляція Sculptra, 5 мл

Колагеностимуляція Karisma, 2 мл

Колагеностимуляція PETARAN Poly 
PLLA, 0.5g

Колагеностимуляція Feija, 2 мл

Колагеностимуляція Feija 

(зона навколо очей), 1 мл

Колагеностимуляція 

Radiesse, 1.5 мл

Колагеностимуляція 

Radiesse, 3 мл

39 800

11 500

17 000

15 800

9 500

16 500

30 000

БОТУЛІНОТЕРАПІЯ                               
Жінки / Чоловіки
Ботулінотерапія 1 зона 

(ботокс / ксеамін / диспорт)

4 500 / 6 000

Ботулінотерапія область шиї 
(платизма)

Ботулінотерапія Fullface 

(ботокс / ксеамін / диспорт)

Ботулінотерапія Fullface (набота)

Ботулінотерапія Light Fullface 
(ботокс / ксеамін / диспорт)

Ботулінотерапія Light Fullface 
(набота)

10 000

17 500

12 000

9 500

7 000

Усунення гіпергідрозу від 17 000

Коктейль Монако 17 000

Ботулінотерапія 1 одиниця 

(ботокс / ксеамін / диспорт)

400 / 400 / 150



ІН’ЄКЦІЙНІ МЕТОДИКИ

Назва процедури

РЕГЕНЕРУЮЧА БІОРЕВІТАЛІЗАЦІЯ / 
МЕЗОТЕРАПІЯ

ціна

ПОЛІНУКЛЕОТИДИ
Біоревіталізація Rejuran I, 1 мл 6 100

Біоревіталізація Rejuran S, 1 мл 6 100

6 800Біоревіталізація Rejuran HB, 1 мл
Біоревіталізація Rejuran Healer, 2 мл 8 800

Біоревіталізація полінуклеотидами 
Rejuran Skin Booster

від 6 100

Біоревіталізація Plinest Mastelli, 2 мл 9 800

Біоревіталізація Plinest Fast 
Mastelli, 2 мл

9 500

Біоревіталізація Plinest Eye 
Mastelli, 2 мл

8 800

Біоревіталізація Newest Mastelli, 2 мл 9 800

Біоревіталізація Plenhyage, 2 мл 10 800

АМІНОКИСЛОТИ
Біоревіталізація JaluPro Classic, 3 мл 6 500

Біоревіталізація JaluPro HMW, 1.5 мл 7 900

Біоревіталізація JaluPro 

SuperHydro, 2.5 мл

9 500

РЕГЕНЕРУЮЧА БІОРЕВІТАЛІЗАЦІЯ / 
МЕЗОТЕРАПІЯ

ЕКЗОСОМИ
Біоревіталізація з екзосомами 
EXOPROVE

7 800

10 900Біоревіталізація з екзосомами 

EXOxe



ІН’ЄКЦІЙНІ МЕТОДИКИ

Назва процедури

РЕГЕНЕРУЮЧА БІОРЕВІТАЛІЗАЦІЯ / 
МЕЗОТЕРАПІЯ

ціна

ЕКЗОСОМИ
Біоревіталізація з екзосомами 

eXos Antiaging

9 900

Біоревіталізація з екзосомами FeiJia

Біоревіталізація з екзосомами 

Good Cell for skin rejuvenation

Біоревіталізація з екзосомами 
Purasomes (комплекс для волосся)

Біоревіталізація з екзосомами 
Purasomes (комплекс живлення шкіри)

Біоревіталізація з екзосомами 
Purasomes (комплекс сяяння шкіри)

9 900

15 000

9 900

9 900

9 900

Біомоделювання RRS Long Lasting, 

3 мл

Біомоделювання Profhilo, 2 мл

Біоревіталізація SkinFill Gold, 1 мл

Біоревіталізація Teosyal Puresense 
Redensity 1, 3 мл

Біоревіталізація Restylane Vital, 1 мл

Біоревіталізація Juvederm Volite, 1 мл

Біоревіталізація Revok50, 2 мл

Біоревіталізація NucleoFill Medium, 

1,5 мл

Біоревіталізація тіла Newest ONE 
Mastelli, одна зона до 4 мл

Біоревіталізація NucleoFill Eyes, 2 мл

7 500

15 000

8 900

12 800

9 500

10 000

9 800

8 500

5 800

9 800

Біоревіталізація з екзосомами від 9 900



ІН’ЄКЦІЙНІ МЕТОДИКИ

Назва процедури

МЕЗОТЕРАПІЯ

ціна

Мезотерапія голови (вітамінний 
коктейль для росту волосся) 2 мл

Мезотерапія PBSerum Medical 

High, 1.5 мл

Мезотерапія PBSerum Medical 

Medium, 1.5 мл

Мезотерапія PBSerum Medical 

Low, 1.5 мл

Мезотерапія PBSerum – Колагеназа

Мезотерапія PBSerum – Ліпаза

Мезотерапія PBSerum (триада)

Плацентарна мезотерапія Laennec

3 300

17 800

17 800

17 800

3 500

3 500

6 000

3 300

Ліполітик від 3 300

ПЛАЗМОТЕРАПІЯ
1 пробірка 4 500

2 пробірки 8 000

ІН’ЄКЦІЇ ПОЛІМОЛОЧНОЇ КИСЛОТИ
Gana V (обличчя) 500 €

Gana V Booster Volume (обличчя) 700 €

Gana X (тіло) 700 €

Gana X Booster (cідниці) 1 200 €

НИТЬОВИЙ ЛІФТИНГ
Нитьовий ліфтинг APTOS від  1000 $

Нитьовий ліфтинг APTOS Thread 2G від  1000 $

Нитьовий ліфтинг APTOS Visage від  1000 $



Назва процедури

МІКРОГОЛКОВИЙ RF-ЛІФТИНГ ШКІРИ 
ОБЛИЧЧЯ ТА ТІЛА MORPHEUS8 BY INMODE

КОСМЕТОЛОГІЯ

АПАРАТНІ МЕТОДИКИ
 

ціна

Седація (1 година)

Одна насадка для області 

навколо очей

Одна насадка для обличчя

Одна насадка для обличчя / шия

Одна насадка для обличчя / шиї / 
зони декольте

7 500

12 800

16 800

18 500

19 800

Одна насадка для тіла (ціна 
залежить від кількості зон)

18  800 – 28 800

ВИДАЛЕННЯ СУДИН / ПІГМЕНТНИХ ПЛЯМ 

/ ФОТООМОЛОДЖЕННЯ

IPL LUMECCA BY INMODE
 

Full Face

Одна насадка для обличчя

5 000

3 500

ЛІКУВАННЯ ВУГРІВ IPL LUMECCA 

BY INMODE

5 000

5 500

Full Face

cпина

КОРЕКЦІЯ ЛОКАЛЬНИХ ЖИРОВИХ 
ВІДКЛАДЕНЬ BODY FX BY INMODE
Одна зона (2 лодоні) 800



КОСМЕТОЛОГІЯ

АПАРАТНІ МЕТОДИКИ
 

Назва процедури

УЛЬТРАЗВУКОВИЙ SMAS ЛІФТИНГ 

ШКІРИ (ULTRAFORMER III)

ціна

Область навколо очей 9 900

Область 1/3 обличчя 11 800

Область 2/3 обличчя 16 800

Full face 21 800

Область шиї 12 800

Зона декольте 9 800

Зона обличчя + шия 28 800

Зона обличчя + шия + декольте 35 800

Зона другого підборіддя  7 800
Нижня третина і зона підборіддя  17 500
Зона тіла – 1 імпульс 40

КРІОЛІПОЛІЗ НА 
АПАРАТІ CRYOSLIM
Кріоліполіз – одна насадка

ЛАЗЕРНИЙ ЛІПОЛІЗ 

i-LIPO
Лазерний ліполіз  i-Lipo

Радіоліфтинг i-Lipo

Лазерна корекція фігури i-Lipo

3 000

3 000

1 500

2 500



Назва процедури

НЕІНВАЗИВНА БІОРЕВІТАЛІЗАЦІЯ 

ШКІРИ DERMADROP

КОСМЕТОЛОГІЯ

АПАРАТНІ МЕТОДИКИ
 

ціна

Введення сироватки Canaboost

Введення сироватки Matcha

Введення сироватки Dermacool

Введення сироватки Hyal 10

Введення сироватки Mitocell

Введення сироватки Polar

Введення сироватки Proderm

Введення сироватки Shine & Glow

Введення сироватки Rescue

Введення сироватки Fight

4 500

4 500

4 000

3 500

4 500

3 500

3 500

3 500

3 500

3 500

ГІДРОДЕРМАБРАЗІЯ HYDRAFACIAL
Апаратний гідропілінг HYDRAFACIAL 
(базовий догляд)

4 000

Апаратний  гідропілінг HYDRAFACIAL  + 
сяяння

5 000

МІКРОТОКОВА ТЕРАПІЯ ZEMITS

Радіохвильовий ліфтинг 
(неінвазивний RF-ліфтинг)

2 500

2 500Мікротокова терапія



КОСМЕТОЛОГІЯ

АПАРАТНІ МЕТОДИКИ
 

Назва процедури

ЛАЗЕРНА ЕПІЛЯЦІЯ 

DIOLAZE XL BY INMODE
Ноги повністю

ціна

2 700

Гомілки (включно з колінами) 1 800

Коліна 1 000

Пальці ніг / рук 1 000

Стегна 1 850
Бікіні екстра 2 000
Бікіні часткове 1 500
Сідниці повністю

Міжсіднична складка

Спина повністю

Поясниця
4 500

1 800

1 300

Біла лінія живота 1 800

Живіт

Ореоли молочних залоз

Чоловічі груди

Руки повністю

Передпліччя до ліктя  

(не включаючи кисті рук)

Кисті рук 

(включно з пальцями)

Пахові впадини

Плечі

Потилиця

950

1 750

1 100

1 700

2 100

1 500

900

1 100

950

800

Обличчя повністю 1 700

Область над верхньою губою 700

Підборіддя 650

Скроні + щоки 1 500

Скроні 700

Лоб

Міжбрів'я

700

950



естетика тіла

Назва процедури

Гідромасаж з додаванням 

мінералів, аромамасел 

та зволоження шкіри

хв ціна

45 3 100

Хромотерапія

Пресотерапія

30

120

3 900

4 800

ДОГЛЯД ЗА ТІЛОМ YONKA 
(ЯПОНІЯ)
Гідромасаж + пілінг 

з мигдалевою кісткою 

та бамбуком

Гідромасаж + сольовий 
скраб та зволоження

Сольовий скраб / Пілінг з 
мигдалевою кісткою та 
бамбуком

90 3 800

90

30

3 800

1 900

ДОГЛЯД ЗА ТІЛОМ AROSHA 
(ІТАЛІЯ)
Пресотерапія + обгортання 
AROSHA

90 3 900

Обгортання AROSHA 60 3 500

ROBOLEX – ефективне 
моделювання тіла та обличчя

Гостьовий візит Robolex 

(1 зона тіла)

Гостьовий візит Robolex 
(обличчя, шия , декольте)

2 700

3 800



естетика тіла

Назва процедури

STRATOSPHERE – ефективний 
спосіб скульптурування тіла

Stratosphere

хв ціна

40

60

90

Stratosphere

Stratosphere

Індивідуальний костюм для 
процедури Stratosphere

2 300

2 900

3 800

1 500

LPG - BODY SCULPTOR

35LPG: Контурування силуету 
(окрема зона)

45LPG: Контурування силуету

Індивідуальний костюм 
для процедури LPG

1 800

2 200

1 500



МАСАЖІ ДЛЯ ТІЛА

Назва процедури

Масаж всього для тіла 

в класичних техніках
 
(класичний, моделюючий, 

лімфодренажний, релакс, спортивний, 

антицелюлітний, банками)
 

хв ціна

60

90

120

3100

3900

4800

Масаж всього для тіла 

в екзотичних техніках
 
(аромамасаж свічкою, гавайський масаж 

Ломі-Ломі Нуї, Тайський традиційний, 
Балійський традиційний, Хот-стоун 
терапія, японські техніки Шиацу 

та Юмейхо, пренатальний)
 

Масаж всього тіла 

в 4 руки

60

90

60

90

120

3500

5800

6900

4500

5300

Сеанс остеопатії

Функціональна 

нейромеханіка

60/90 6000

Масаж окремих зон  30 2300

Лімфодренажний масаж 

стоп та гомілок 30 2300

Вісцеральний масаж 30 2600

Хіджама терапія 90 8500



ХАМАМ

Назва процедури хв ціна

Оренда хамаму 

(чайна церемонія, мед та фрукти)

120 3 000

Програма 

"Традиційний східний хамам" 120 4 900

Прогрів в хамамі 

з ароматерапією
Пілінг тіла рукавичкою Кіссе
Пінний масаж
Зволоження тіла легкими 
масажними рухами або

масаж стоп (процедура на вибір)
 

30

20

20

20

Програма "Унікальний ритуал 

з пропаркою віниками 

в хамамі"

150 7 500

Прогрів в хамамі 

з ароматерапією

Пропарка віниками (2 віники)

Пілінг тіла рукавичкою Кіссе

Відновлюючий масаж всього тіла 

40

20

20

60

Програма 

"Марокканський хамам" 180

20

8 000

Прогрів в хамамі 

з ароматерапією

Омилення тіла марокканським 
чорним милом

Пілінг тіла марокканською 
рукавичкою
Пінний масаж

Рефлексологія стоп

Ритуал кисневого відновлення 
для обличчя, шиї та зони декольте

Аромамасаж усього тіла

15

60

20

20

15

15



ХАМАМ

Назва процедури хв ціна

Програма "Ритуал 

абсолютного оновлення" 180

20

30

40

8 500

Прогрів в хамамі 

з ароматерапією

Очищення тіла сольовим скрабом

Мінералізація та детокс 
(обгортання водоростями)

МАСАЖ на вибір

Релакс масаж всього тіла 
аромасвічкою

Релакс масаж всього тіла 

з елементами стоун терапії

Релакс масаж всього тіла + 
лімфодренаж ніг бамбуковими 
паличками

60

60

60

Програма 

"Королівський хамам" 150 8 500

Прогрів в хамамі 

з ароматерапією

Пілінг тіла марокканською 
рукавичкою

Пінний масаж

Обгортання глибокого 
зволоження

Масаж голови з промаслюванням

Рефлексологія стоп

Ритуал кисневого відновлення 
для обличчя, шиї та зони декольте

30

20

15

20

30

20

15

ДОДАТКОВІ ПРОЦЕДУРИ В ХАМАМІ
Пінний масаж

Зволожуючий масаж тіла

Медовий масаж тіла

Пілінг тіла рукавичкою Кіссе / Марокканською 
рукавичкою

Медово-сольовий пілінг тіла

Медово-сольовий пілінг тіла

30

30

30

20

30
30

2 300

2 300
2 300

2 600

2 300

2 300



індійська терапія
від майстра Шуброто

Назва процедури хв ціна

Індійський марма 

масаж голови

60 3700/ один із найдавніших методів аюрведичного 
оздоровлення, техніка глибокого відновлення 

та енергетичного перезавантаження організму. 

В її основі - м'який і при цьому глибокий вплив 

на марми - біоенергетичні центри людського тіла /

Масаж спини 

з ароматерапією 45 3300

Масаж спини + 

віброзвукова терапія 

«Співаючі чаші»
/ вібраційно-акустичний масаж у звуках співаючих 
тибетських чаш – глибока релаксація, 

що гармонізує та очищає ментальне, емоційне 

та фізичне тіло. 



Масаж-релаксація співаючими чашами – протяжний 
і глибокий вплив, що гармонізує та очищає 
ментальне, емоційне та фізичне тіло. 

Звуки пронизують всю його нервову систему, 
глибоко проникають у кісткову та м'язову системи, 
створюючи ефект енергетичної подушки /
 

60 4900

Балінізійський масаж 

всього тіла
/ масаж всього тіла, глибоких тканин, цілісне 
лікування організму. Цей масаж включає м'яке 
розтягування, продавлювання, рефлексологію 

та аромотерапію. Стимулює перебіг крові, кисню 

та енергії в тілі, приносить відчуття спокою, релаксу 
та благополуччя / стеми, створюючи ефект 
енергетичної подушки /
 

90 5300



індійська терапія
від майстра Шуброто

Назва процедури хв ціна

Масаж всього тіла 

Jet Lag

90 5300/ must-have терапія для втомлених мандрівників. 
Цей цілісний, лікувальний та індивідуальний масаж 
зі спеціально підібраними аромамаслами, побалує 
та відновить ваш організм /

Сеанс індійської 

ароматерапії
/ справжня насолода для почуттів. Індійська 
ароматерапія перенесе вас у чуттєву подорож 

із використанням 100% натуральних ефірних олій. 
Під час цього ніжного масажу всього тіла ефірні 
масла щедро наносяться та вбираються шкірою, 
поширюючи свої розслаблюючі та терапевтичні 
властивості по всьому тілу, щоб розслабити м’язи 
та позбавити ваш розум від будь-якого 
загрозливого стресу /

90 5300


ВІШУДХА
/ Детокс-масаж, який сприяє глибокому очищенню 
організму. Завдяки спеціальним ритмічним рухам і 
унікальній суміші натуральних олій, масаж 
проникає в глибокі тканини, нервові закінчення та 
кістки, допомагаючи вивести токсини та відновити 
баланс тіла. /

90 6500

Абх’янга
/ м’яка синхронна терапія з промасленням всього 
тіла цілющим маслом на базі кунжутної олії. 

Сприятлива дія: глибокий стан розслаблення, 
синхронність процедури створює нові нейронні 
зв’язки, покращує розумові та творчі здібності,  
сповільнює процеси старіння, покращує шкіру, зір, 
сприяє якісному сну /
 

530090



індійська терапія
від майстра Шуброто

Назва процедури хв ціна

Сукха
/ на санскриті означає щастя, задоволення, 
блаженство. Це глибоко розслаблююча та потужна 
процедура для полегшення стресу, виснаження, 
напруги та болю в тілі. Ця процедура пожвавлює 
секретні аюрведичні енергетичні точки через 
відчуття дотику, аромату, трав'яні припарки та 
цілющі олії, які занурюють вас у власну фізіологію 
до відчуття спокою і блаженство наповнює вашу 
свідомість. Це лікування повністю знімає 
накопичений стрес, готуючи вас до ночі 
освіжаючого і навіть небесного сну.

Процедура рекомендована ввечері /
 

90 6500

Рефлексологія стоп
/ теорія припускає, що застій або напруга в будь-
якій частині стопи відображає відповідну проблему 
в іншій частині тіла. Рефлексотерапія стоп 
використовує «пресотерапію» та передбачає 
застосування цілеспрямованого тиску до відомих 
точок стопи, які стосуються певних ділянок тіла.

Нервові закінчення, розташовані в стопах, 
з’єднуються з усіма частинами тіла через спинний 
мозок. Стимуляція цих нервових закінчень може 
сприяти розслабленню, стимулювати життєво 
важливі органи та сприяти природним процесам 
загоєння організму /
 

60-90 4200

Додатково до будь-якої 
терапії Віброзвукова 

терапія «Співаючі чаші»
 

20 2000

Cеанс віброзвукової 
терапії «співаючі чаші»

90 5900



аюрведа
майстер: Євген Корякін

Назва процедури хв ціна

Абх’янга
/ м’яка синхронна терапія з промасленням всього 
тіла цілющим маслом на базі кунжутної олії. 



Сприятлива дія: глибокий стан розслаблення, 
синхронність процедури створює нові нейронні 
зв’язки, покращує розумові та творчі здібності,  
сповільнює процеси старіння, покращує шкіру, зір, 
сприяє якісному сну / 
 

90 4800

Удвартана
/ синхронна скраб – терапія, яка може бути сухою 
чи з попереднім промаслюванням. Скраб 
складається із аюрведичних спецій та трав.

  

Сприятлива дія: чудовий дренаж всього тіла, 
посилення мікроциркуляції, глибоке очищення 
шкіри, покращення клітинного дихання, зменшення 
проявів целюліту, уповільнення процесів старіння, 
наповнення тіла життєвою енергією /  
 

90 4800

Кіжи
90 5000/ синхронна терапія з  простукуванням тіла путлями 

(мішечками з рисом та травами).



Сприятлива дія: покращення кровопостачання, 
чудовий дренаж, позбавлення від болю в суглобах, 
м'язах, хребті, покращення стану нервової системи, 
робить тіло більш струнким та гнучким /
 
 

Широдхара
/ найдавніша аюрведична терапія, при якій тепле 
масло ллється тонким струменем на чоло протягом 
20 хв. 



Сприятлива дія: досягається повне умиротворення 
і розслаблення, усуваються всі мімічні затиски, 
пом'якшується шкіра обличчя, поліпшується сон і 
підвищується загальний стан організму, 
покращуються розумові та творчі здібності. Перед 
процедурою робиться промаслюванням тіла чи 
процедура Абх’янга /
 

45 4300

Енерго-динамічний 

масаж всього тіла

60 3800/Авторська методика масажу, який проходить з 
використанням великої кількості олій, які 
підбираються індивідуально. Сеанс дозволяє 
посилити енергетичний потік та вивести з організму 
токсини та шкідливі речовини. 



За допомогою дихання майстер концентрує енергію 
та перенаправляє її. Таким чином відбувається 
усвідомлене керування енергією всередині масажу. 
Це повністю очистить ваше тіло та розум /
 

90 4800

120 5800



BEAUTY SERVICES

Назва процедури

MAKE–UP
Денний макіяж

хв ціна

60 5000

Вечірній макіяж 60/90 від 6000

Тематичний макіяж 90 від 8000

БРОВИ & ВІЇ
Дизайн брів 20/30 1300

Фарбування брів / вій 30 1300

Висвітлення брів 30 1300

Лікування та догляд для брів 30 1300

Ламінування вій 60/90 3600

Ламінування брів 60 3000

ПІРСИНГ
Проколювання вух 3000

Пірсинг від 2500

БІОЕПІЛЯЦІЯ (ВОСКОМ)
Область верхньої губи 500

Область рук (повністю) 1200

Область рук (до ліктя) 900

Область сідниць 1000

Область спини 1800

Область гомілок 800

Область стегон 1000

Область ніг (повністю) 1800

Область пахв 800

Область бікіні 1300

Область бікіні екстра 1800



Жіноча

імідж зона
 

Назва процедури

Живлення волосся 

олійкою D`ALES

хв ціна

1 000

Стрижка чубчика

Дитяча стрижка (до 12 років)

Плетіння

30

60

800

1 600

15/90 від 1 000

ТОНУВАННЯ / ОСВІТЛЕННЯ ВОЛОССЯ
від 3 1001-а довжина

60-902-а довжина від 3 500

3-а довжина від 3 900

4-а довжина від 4 300

ФАРБУВАННЯ 

ПРИКОРЕНЕВОЇ ЗОНИ 90 від 3 500

ФАРБУВАННЯ ВОЛОССЯ  В ОДИН ТОН
від 3 8001-а довжина

90-120 від 4 5002-а довжина
від 5 2003-а довжина

4-а довжина від 5 900

ФАРБУВАННЯ ВОЛОССЯ В ТЕХНІЦІ
від 4 2001-а довжина

90-120 від 4 9002-а довжина
від 5 5003-а довжина
від 6 2004-а довжина

ЗНЯТТЯ ПІГМЕНТУ
від 2 9001-а довжина
від 3 500

60-902-а довжина

від 4 1003-а довжина
від 4 7004-а довжина



Жіноча

імідж зона
 

Назва процедури

ЕКСПРЕС-ДОГЛЯД ДЛЯ ВОЛОССЯ 

хв ціна

від 2 4001-а довжина

2-а довжина від 2 900
60-90

3-а довжина від 3 400

4-а довжина від 3 900

КОМПЛЕКСНИЙ ДОГЛЯД ДЛЯ ВОЛОССЯ

від 3 9001-а довжина

від 4 5002-а довжина
90-120 від 4 9003-а довжина

4-а довжина від 5 500



чоловіча

імідж зона
 

Назва процедури

Чоловіча стрижка

хв ціна

60 2 300

Люкс комплекс для чоловіків 

(стрижка, моделювання бороди та вусів) 90 3 500

Моделювання бороди та вусів 30 1 200

Камуфлювання сивини 60 2 800

Пілінг шкіри голови

Зона Фарбування 

/ тонування прикореневої зони

Дитяча стрижка (до 12 років)

15

60

60

700

3 300

1 400

Жіноча

імідж зона
 

Назва процедури хв ціна

БІЗНЕС УКЛАДКА
30-60 1 1001-а та 2-а довжина
30-60 1 8003-я та 4-а довжина

ЛЮКС УКЛАДКА
45-90 1 7001-а та 2-а довжина
45-90 2 300

СТРИЖКА З УКЛАДКОЮ
60-90 3 1001-а та 2-а довжина

3 90060-903-я та 4-а довжина

3-я та 4-а довжина3-я та 4-а довжина



подологія

Назва процедури

МАНІКЮР

ціна

1 800
Манікюр гігієнічний 1 300
Манікюр європейський 1 600
Манікюр комбінований

Корекція манікюру

Підрізання натуральних нігтів (руки)

1 200

700

ПЕДИКЮР
Педикюр естетичний 1 900

Педикюр медичний 3 300

Педикюр подологічний 2 800

Корекція педикюру
  1 800

Підрізання натуральних нігтів (ноги) 900

ПОКРИТТЯ ТА ДИЗАЙН
Покриття нігтів гель-лаком LUXIO 1 000

Покриття нігтів гель-лаком Reforma 800

Покриття нігтів лаком One Step 

Didier/Kinetics

900

Покриття нігтів лаком Zoya/ 

Kinetics/Esisie

700

Покриття нігтів лікувальним

/захисним лаком

500

Зняття гель-лаку 600

Ремонт 1 нігтя 400

Полірування нігтів 500



подологія

Назва процедури

ПОДОЛОГІЯ

ціна

Обробка тріщини 1-ої складності 600

Обробка тріщини 2-ої складності 1 000

Ортонексія титановою ниткою 

(1 ніготь)

2 600

Видалення стрижневої мозолі 

на пальці

600

Видалення стрижневої мозолі 

на стопі 700

Обробка оніхомікозу (1 палець) 600

SPA ДОГЛЯДИ

Spa догляд Baehr для рук 900

Експрес догляд для рук 500

Spa догляд Baehr для ніг 1 000

Експрес догляд для ніг 600

Комплексний догляд 

з парафінотерапією

1 300


